
Sentier de la Chaussonnière2
Témoin d’un mode de vie fortement lié aux 
pratiques et coutumes agraires, Montreuil-le-
Gast vous invite à découvrir son patrimoine 
naturel et la richesse de son bâti, rappelant 
l’importance de la châtellenie du XIVème au 
XVIIIème siècle. 

Une promenade agréable au cœur de la 
campagne montreuillaise vous dévoilera 
les charmes d’un paysage de bocage 
encore bien présent. Prairies verdoyantes, 
cultures diversifiées délimitées par des haies  
champêtres et les nombreuses fermes joliment 
restaurées, révèlent le rôle primordial qu’a joué 
l’agriculture jusqu’au début du siècle dans 
l’essor de la commune.

Chaque semaine, et deux fois dans l’année se tenaient dans le centre-bourg 
le marché et les foires. Des outils agricoles datant du début du  XXème siècle 
témoignent des pratiques rurales de l’époque. Entre autres, le moulin à blé 
noir très prisé dans les fermes.
La farine obtenue servait de base à la galette; la broie et le slan étaient utilisés 
pour extraire la filasse à partir du chanvre. Les résidus étaient également 
employés pour la fabrication du torchis, enduit recouvrant les habitations 
anciennes.
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