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Le circuit est typique de la vallée du Couesnon, entre alternance
de montées et de descentes sur un parcours plus ou moins
accidenté. A coup sdr, cette vallée vous dépaysera. Vous
découvrirez, entre autre, les mines de Brais, ancien site
minier qui revit aujourd’hui grace a un sentier d’interprétation
et les paysages de la vallée.

@ Départ : stade de football.

(‘D Sur I'ancien site minier, cette portion devra étre abordée avec
prudence, du fait de la présence d’escaliers et de piétons.

@ Sorti des mines de Brais, vous empruntez le pont qui en-
jambe la minette pour prendre la route qui monte sur votre
droite sur 200 m, avant de vous élancer sur un long chemin
descendant qui longe la riviere.

@ Arrivé a proximité du motocross, soyez vigilant aux sorties
de camions de la carriere.
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