’A La commune de Sens-de-
E. “ Bretagne compte plus
{r : de 16 croix, toutes éle-
P vées en granit. La plus

ancienne, située a Sautoger,

daterait de 1601. Au cours

de cette promenade, vous allez

&tre amené a découvrir trois cal-

vaires. Ils vous conduiront peut-étre a

imaginer les croyances, superstitions et

pratiques religieuses qui étaient associées

a ces édifices vernaculaires. Les quelques villages

traversés vous paraitront d'une autre époque.

C'est le cas notamment de la Vallerie. Il est

constitué de batiments anciens (fermes

et manoir entre autre} construits entre
les xvr* et xix¢ siécle.

Le four & pain des Ruelles

Dans nos campagnes, chaque village possédait son propre four.
On le connait surtout sous la forme d'un déme. Cependant, on
pouvait également le rencontrer a l'abri d'un fournil. Sa concep-
tion nécessitait ingéniosité, notamment pour la réalisation de la
sole, supportant les fagots et le pain, et la volite, constituant la
chambre de chauffe. Le four des Ruelles présente la particularité
d'avoir deux entrées: on utilisait la plus grande pour y cuire le
pain. La seconde était réservée a la préparation des repas
{terrines, gateaux...).

L'étang

et son lavoir
Construit en
1894 sous le
mandat de

M. Beillard,

ce lavoir aura
connu plusieurs destins. D'abord installé & proximité du bourg,
la commune doit le démonter aprés la mise en place du tout

a l'égout, moment correspondant également au terme de la
concession trentenaire passée avec M. d'Orange. Univers
exclusivement féminin, ce lieu constituait par définition 'endroit
ot on " lavait son linge ", au sens propre comme au figuré.

Les trois
calvaires

Sens-de-Bretagne

La Croix du Pont Sec

Ce calvaire a été construit aux xvi®
et xvire siécles. La croix et le Christ
sont sculptés dans un méme bloc
de granit. Il commémorerait les
malades atteints de la peste
bubonigue. Des " bubons " {inflam-
mations) sont en effet matérialisés
en pied de fiit pour protéger de
l'épidémie de la peste. Signalons
qu'une maladrerie existait a
proximité.

D'aprés la tradition orale, des
processions étaient organisées

vers ce sanctuaire pour invoquer

la clémence de Dieu lors des années
de grande sécheresse.
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Remarque: ce parcours peut étre humide en hiver.

m La borne de départ se situe sur le parking des Ruelles, a proximité
de la supérette du centre bourg (& noter la présence d'un puits
restauré rue Anne-Daillon). Remonter les Ruelles jusquau four a
pain. Longer par la gauche la haie qui borde la ferme puis suivre le
chemin creux jusqu'au Ruisseau des Vallées Ribault. Marcher en
bordure du cours d'eau. Traverser le carrefour de la Croix du Pont Sec
puis rejoindre une zone de stationnement a l'extrémité sud de ['étang.

Quitter Sens-de-Bretagne en empruntant la RD n® 92 durant dix
minutes. Diriger vous vers les Mesliers. Dépasser le village et au
niveau du lacet, prendre un large chemin enherbé jusqu'a la prochaine
intersection. Virer a gauche, puis & droite aprés 100 m. Suivre le
sentier et déboucher sur un chemin d'exploitation. Le parcourir
jusqu‘au bout. Longer par @ route le bois qui vous fait face pour
rejoindre le carrefour de Gilbert.

Emprunter 3 droite le chemin creux bordé de chénes. Traverser
le village de La Marguisiére puis au croisement, poursuivre en face
jusqu'a la Belle Etoile. Accéder a la RD n® 20. Continuer & gauche par
la voie d'accés au lotissement. Gagner la Croix Daniel par la route (le
calvaire du méme nom, datant de 1607 et portant un Christ appa-
rent, est caché sous I'lf & l'entrée de la ferme). Longer la dépendance
en terre puis tourner a gauche au niveau du pignon. Passer devant la
maison aux tuiles oranges, enjamber le ruisseau puis avancer sur le
chemin & gauche du taillis (proprigté privée). Prendre la voie commu-
nale a droite pour rallier Montillouse. Virer a gauche au calvaire (la
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croix du village, construite en granit, a été érigée en 1901. Son socle
porte le nom de la famille qui en est & I'origine). Utiliser le passage
entre la maison d'habitation et le corps de ferme. Atteindre un chemin
empierré puis tourner a droite pour rejoindre la route. Poursuivre en
face jusqu'au bois. Circuler sur a sente forestiére a l'ouest puis au nord
du massif. Eloignez-vous de la futaie par le chemin se prolongeant en
face en bordure de champ pour arriver au carrefour de la RD n° 90.

Couper la RD n° 90 et suivre le premier sentier a droite. Franchir
le ruisseau puis marcher en bordure de pré plus haut a gauche. Aux
maisons, bifurquer a gauche puis a droite, au carrefour des Coquelins.
Prendre de nouveau a droite a la sortie du village de ta Touche et se
diriger vers les hangars agricoles. Continuer tout droit par le chemin
bordé d'arbres pour rallier la ferme de la Crespelliére. Traverser
l'exploitation et la quitter par la route a gauche. Au Feugerard, aprés
te Ruisseau de Bréguigneul, prendre & droite entre le pignon de
pierres et la grange et poursuivre en face pour contourner les batiments
agricoles. Conserver la méme direction pour accéder au Bois Guyon.
Poursuivre par la route jusqu'a la RD n° 794.

Longer par la gauche la départementale puis au premier croi-
sement, suivre la direction de la Martinais. Au village de la Vallerie,
tourner a droite au niveau d'une ancienne grange en ruine et accéder
a une rue a trés fort caractére architectural. Prolonger la randonnée
par le chemin creux en face pour retourner sur Sens-de-Bretagne.
Regagner le parking par les Ruelles.

* Possibilité de visiter un atelier d’enluminure
au 10, rue du Clos-Bertrand, a Sens-de-Bretagne



